
 

COS’È IL RISK MANAGEMENT? 
Questa è la domanda che in molti si pongono, quando ci si avvicina al mondo dei 
mercati finanziari. Che tu sia un investitore, un imprenditore o aspirante tale ti 
sei ritrovato nella condizione di dover comprendere esattamente cos’è il risk 
management e quali sono le giuste tecniche per evitare la perdita del tuo capitale. 

Nel trading infatti è importante saper gestire il rischio di perdite, dal momento 
che il mercato azionario non sempre rispetta le nostre previsioni. Nei casi in cui 
le nostre aspettative vengono deluse è necessario riuscire a non perdere tutto il 
proprio capitale. 

 



 

Risulta quindi importante conoscere non solo il risk management, ma anche il 
money management. 

L’attenta gestione del rischio è sicuramente una delle componenti fondamentali 
per ogni persona che voglia avere successo nella propria attività di trading. Grazie 
alle teorie del risk management e del money management infatti si possono 
prevenire i rischi che si corrono quando si investe sul mercato. 

Se si prendono due trader che fanno le stesse entrate e uscite, la gestione del 
rischio e la dimensione delle loro posizioni farà la differenza nelle loro rispettive 
performance. 

Tuttavia, è estremamente raro che all’inizio i trader diano a questo tema 
l’attenzione che merita. 

Tutti i tipi di esperti cercano piuttosto soluzioni per la tempistica delle voci che 
«la dimensione delle posizioni» e «la gestione del rischio». 

Tuttavia, è stato dimostrato molte volte che la gestione del rischio e la 
dimensione di una posizione sono ben più importanti della tempistica.  
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